Tisztelt Sziilok/Diakok!

2024 szeptemberétol valtozik a mindennapos testnevelés aldli felmentés szabalyozasa.

A nemzeti koznevelésrdl szolo 2011. évi CXC. torvény alapjan 2024 szeptemberétdl valtozik a
mindennapos testnevelés aloli felmentés szabalyozasa.

Nkt. 27.¢ (11): (11) * Az iskola a nappali rendszerii iskolai oktatisban, azokban az
osztalyokban és azokon a tanitdsi napokon, amelyeken kézismereti oktatds is folyik, megszervezi
a mindennapos testnevelést legaldabb napi egy testnevelésora keretében, amelybol legfeljebb
heti két ora valthato ki a sportrol szolo torvény szerinti igazolt sportoloi jogviszonyban dllo
versenyzo tanulo kérelme alapjin — versenyengedély birtokaban — a sportszervezet keretei
kozott szervezett edzéslatogatds igazolasdaval, amennyiben a testnevelésordat kozismereti tanora
nem elozi meg vagy nem koveti.

A jogszabaly alapjan tehat a tovabbiakban kizardlag akkor menthetd fel a didk heti két
testnevelés ora aldl, ha

igazolt sportold

van sportorvos altal igazolt versenyengedélye
edzéslatogatasokrol rendelkezik igazolassal
van felmentésre vonatkozd sziil6i kérelme
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Tovabba a torvény indoklésa alapjan a versenyengedéllyel rendelkez6 tanulok akkor kaphatnak
felmentést heti két 6ra alol, ha ,,az edzés igazolasa mellett az érintett testnevelésorat kdzismereti
tandra nem elézi meg vagy nem koveti, azaz, ha a testnevelési 6ra a nulladik, az els6, az
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A tovabbiakban tehat pl. az iskolai sportkdr latogatdsa sem mentesit a két ora latogatasa alol,
¢és az sem elfogadhato, ha valahol sportol a tanulo, de nincs versenyengedélye.

A mentességhez sziil6i kérelmet sziikséges benyujtani. A kérelem nyomtatvany letdlthetd az
az iskola honlapjardl (Iskola — Informaciok, nyomtatvanyok), vagy kérhetd az iskola
titkarsagan.



